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« Dites, quelqu’un connait un gastroentéro de compétition 
? Une adresse d’hypnotiseur ? Ou un psychanalyste ?  
Non pardon un psychiatre en fait.

Moi, jusqu’à y’a pas si longtemps, j ’étais immortelle. 
J’ai ingéré en toute insouciance tous les trucs interdits, inclus 
glutamate, aspartam, nitrite de sodium, tellement de conservateurs 
que mon cadavre ne se décomposera officiellement pas. 
Mon corps s’est échoué sur des lits, en black-out, en burn out, 
en coma éthylique, d’où je me suis toujours relevée vaillante 
comme tous les petits poneys endurants de mon espèce. 
J’ai eu des groupes whatsapp où ça parlait d’amour, de sexe, de 
musique, ET SOUDAIN, de médicaments contre la polyarthrite 
précoce. 

Donc : toute ma première partie de vie à oublier mon corps, et 
d’un coup, j’ai vu la santé émerger dans ma vie. 

La santé physique et mentale, fluctuante ; la mienne, celle des 
autres... LA MORT.  
On fait quoi avec ça ?  
Un spectacle. 
Drôle, de préférence. » 
Camille Chamoux




